
Grupė ,,VYTURIUKAI“ 

Mokytoja Elena Drevininkaitienė
Mokytoja Rasa Škarnulienė
Grupės tel.  867288762

4 Savaitė 2020.04.20-2020.04.24
TEMA: ,,Augu sveikas ir stiprus“
TIKSLAS : Formuoti sveikos gyvensenos įgūdžius.
UŽDAVINIAI: 

1. Ugdyti higienos įgūdžius.
2. Sužinoti apie sveikos mitybos svarbą.
3. Įgyti pasitikėjimą savo jėgomis.
4. Išreikšti save meninėmis priemonėmis.
5. Skatinti aktyvų judėjimą.

PIRMADIENIS

Pažintinė-komunikacinė veikla:  Kalbėtis su vaikais apie asmens higienos svarbą, kodėl tokia svarbi rankų švara. RANKYČIŲ DAINELĖ (SU LAURA) - YOUTUBE

ANTRADIENIS

Komunikacinė veikla: Aiškintis ir aptarti kas sveika valgyti, o kas nelabai ir kodėl. MEŠKUČIO LEDUČIO (ICY) PASAKA APIE SVEIKĄ MITYBĄ - YOUTUBE

TREČIADIENIS

Socialinė-pažintinė veikla: Ugdyti savarankiškumą, draugiškus vaikų tarpusavio santykius, mokytis pažinti ir tinkamai išreikšti savo emocijas.

KETVIRTADIENIS

Pažintinė-meninė veikla: Sukamaisiais judesiais lipdyti, modeliuoti didelį ir mažą kamuoliukus. Suvokti ir skirti sąvokas: didelis ir mažas.

PENKTADIENIS

Žaidybinė veikla: Mesti kamuolį abiem rankomis į tolį, vienas kitam, gaudyti, ridenti, mėginti pavyti.

Užduotis parengė mokytoja

Elena Drevininkaitienė

https://www.youtube.com/watch?v=OAZL-L3Xn6A
https://www.youtube.com/watch?v=72e3pF-ylss

