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PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO (VAISTY LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.),
JEIGU VAIKAS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA,

TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky sergan¢iy létinémis neinfekcinémis ligomis (toliau — LNL) savirlipos proceso
organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Apra3as) nustato vaiky saviripos proceso organizavima
Kauno lopSelyje - darZelyje ,,Volungéle* (toliau — lopselyje - darZelyje), lopSelyje - darZelyje
atsakomybes ir pareigas, tévy (globéjy, riipintojy) atsakomybes ir pareigas.

2. Apraso tikslas — uZtikrinti sklandy saviripos proceso organizavima lop$elyje - darzelyje.

3. Vaiko, sergantio LNL, saviriipos jgyvendinimo procese dalyvauja tévai (globéjai,
ripintojai), lopSelio - darZelio vadovas ar jo jgaliotas atstovas, lopSelio - darzelio visuomenés
sveikatos specialistas (toliau — VSS), vaikg ugdantys mokytojai ir kiti $vietimo pagalbos
specialistai.

4. Savirlipos procesas organizuojamas atsizvelgiant j vaiko poreikius ir tikslias gydytojy
rekomendacijas pagal vaiko tévy (globéjy, riipintojy) ir lop3elio - darZelio darbuotojy parengta
saviriipos plang (1 priedas).

5. ApraSas parengtas vadovaujantis:

5.1. Lietuvos Respublikos 3¥vietimo, mokslo ir sporto ministro ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2019 m. gruod?io 11 d. jsakymu Nr. V-1428/V-1465 ,»Del Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro
2005 m. gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/Isak-2680 ,.Dél visuomeneés sveikatos priezitiros
organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*.

5.2. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ,,Létinémis neinfekcinemis ligomis (cukriniu
diabetu, bronchy astma ir dermatitu) sergangiy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo jstaigose,

sveikatos prieZitiros mokyklose* (2020) rekomendacijomis.



II SKYRIUS
SAVOKOS IR APIBREZIMAI

6. ApraSe naudojamos sgvokos ir apibréZimai:

6.1. Letines neinfekcingés ligos — ilgos trukmés ir paprastai létai progresuojanéios ligos, tokios kaip
Sirdies ir kraujagysliy ligos, véZys, cukrinis diabetas, létinés kvépavimo taky ligos ir psichikos
sveikatos sutrikimai, kaip tai nustatyta Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijoje, patvirtintoje
LR Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutarimu Nr. XI1-96413.

6.2. Vaikas — asmuo, kuris ugdomas lopselyje - darzelyje.

6.3. Tévai (globéjai, ripintojai) — vaiko atstovai pagal jstatyma, kaip tai nustatyta LR vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatyme , t. y. vaiko tévai, vaika jvaikinus, — jtéviai, nustagius globa ar riipyba, —
globéjai ar ripintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija.
6.4. Saviriipa — vaiko, serganéio létine neinfekcine liga, gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie
aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy, sveikatos buklés pablogéjimo atpaZinimas ir
gebéjimas paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma savarankiskai, su $eimos ar lopselio — darzZelio
darbuotojy pagalba, kaip tai nustatyta Plane.

6.5. Individualus savirlipos planas — individualiai pagal gydytojo rekomendacijas ir tévy likes&ius
parengtas veiksmy planas, uZtikrinantis sklandZia saviriipos proceso eiga.

6.6. Igaliotas atstovas — lopSelio - darZelio direktoriaus jsakymu paskirtas asmuo, atsakingas uz

saviriipos pagalbos organizavima.

IIT SKYRIUS SAVIRUPOS
PROSESO ORGANIZAVIMAS LOPSELYJE - DARZELYJE

7. Savirlipos procesas lop3elyje — darZelyje organizuojamas, jei:

7.1. Vaiko tevai (globéjai, rlipintojai), raSydami pragyma dél priémimo / pasiragydami ugdymo sutartj
1/ su lopSeliu — darZeliu, paZymi, kad vaikas serga LNL ir jam reikalinga pagalba saviriipai.

7.2. Vaiko tévai (globéjai, riipintojai) rastu pranesa lopseliui - darZeliui apie esantj / atsiradusj
saviriipos organizavimo poreikj vaikui (3 priedas).

7.3. Lopselio - darZelio VSS apie saviripos poreikj mokiniui informacija gauna, analizuodamas vaiko
sveikatos duomenis vaiky sveikatos stebésenos informacing sistemoje (VSS IS).

8. Saviriipos proceso organizavimo eiga:

8.1. Gavus informacija apie vaikui reikalingg pagalba ,VSS specialistas ir lopselio - darzelio jgaliotas
atstovas inicijuoja Vaiko gerovés komisijos (toliau — VGK) posédj. ] posedi pakvie€iami: vaiko tévai

(globgjai, ripintojai). Jo metu vaiko tévai (globéjai, riipintojai) supaZindinami su lopselio - darzelio



galimybémis organizuoti vaiko savirlipai reikalingg pagalbg, aptariama individualaus savirtipos plano
(toliau — Planas) biitinybé bei jo parengimas.

8.2. LopSelio - darZelio jgaliotas atstovas ir VSS specialistas rengia Plana pagal tiksliai, ailkiai
i8déstytas gydytojo rekomendacijas bei tévy iSsakytus likeséius.

8.3. LopSelio - darZelio jgaliotas atstovas supazindina tévus (globéjus, riipintojus) su Planu.

8.4. Tévai (globéjai, ripintojai) uzpildo Plano 2, 5 dalis.

8.5. Planas suderinamas su tévais jiems pasirasant 8 dalyje.

8.6. Planas suderinamas su VSS jam pasiraant 9 dalyje.

8.7. Suderintas Planas jsakymu tvirtinamas lop3elio - darelio direktoriaus.

8.8. Igaliotas atstovas sudaro sarasa asmeny, kurie dalyvauja konkretaus vaiko Plano jgyvendinime,
nurodant kiekvieno i jy konkre¢ius Plano jgyvendinimo veiksmus.

8.9. Igaliotas atstovas supazindina ir apmoko Plang jgyvendinangius lopselio - darZelio darbuotojus
bei pateikia jiems pasiraSyti PasiZadéjima saugoti tvarkomy asmens ir kity duomeny paslaptj, laikytis
duomeny saugos reikalavimy (4 priedas).

8.10. Suderintas ir patvirtintas Planas tampa ugdymo sutarties neatsiejama dalimi.

8.11. Planas gali biiti koreguojamas pasikeitus vaiko sveikatos biiklei.

8.12. Tevai (globéjai, rupintojai) gali atsisakyti savirlipos vaikui organizavimo, atsisakyma

i8reik§dami rastiskai.

IV SKYRIUS
VAIKU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS,
LOPSELYJE-DARZELYJE VARTOJAMU VAISTU ADMINISTRAVIMAS
(LAIKYMAS, ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS IR KT.)

9. Vaikui reikalingi vartoti lopSelyje - darZelyje vaistai laikomi kitiems asmenims (i$skyrus
atsakingus uZ vaisty administravima) neprieinamose ir atitinkangiose Plane nurodytas vaisty
laikymo salygas patalpose, uzrakinamose spintose.

10. LopSelyje - darZelyje vaikui i8duodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai, Plane nurodytomis
vaisty vartojimo dozémis, laiku, vartojimo biidu.

11. Vaiko tevai (globéjai, riipintojai) lopSeliui — darZeliui vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje
su informaciniu lapeliu. Ant pakuotés turi buti uZraSytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas ir
pavarde. Bet kokiu atveju pirma vaisty dozé turéty biiti suvartota vaikui esant namie.

12. Vaistus vaikui gali paduoti lop3elio - darZelio direktoriaus paskirtas asmuo arba tuo metu
grupgje dirbanti mokytoja.

13. Vaistus vaikui lopSelyje - darZelyje gali duoti ir vaiko tévai (globéjai).



14. Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy, kiekvieng kartg vaikui duodant vaistg patikrinti:

14.1. ar vaistas yra tas, kuris nurodytas Plane;

14.2. ar nepasibaiges vaisto galiojimas. Pasibaigus vaisto galiojimui vaista duoti vaikui draudZiama;
pasibaigusio galiojimo vaistai grazinami vaiko tévams (globéjams, riipintojams);

14.3. ar vaistas yra skirtas tam vaikui;

14.4. ar teisinga vaisto dozé;

14.5. ar teisingas vaisto vartojimo laikas;

14.6. ar teisingas vaisto vartojimo budas.

14.7. Vaikas vaista turi suvartoti tik stebint lopelio - darZelio direktoriaus paskirtam asmeniui, VSB
specialistui, grupéje tuo metu dirbané¢iai mokytojai.

15. LopSelio - darZelio direktoriaus paskirtas asmuo, VSB specialistas ar tuo metu dirbantis
mokytojas, privalo uZregistruoti kiekvieng vaisty i§davimo konkre¢iam vaikui atvejj Vaisty iSdavimo
vaikams registracijos Zurnale (2 priedas).

16. Jeigu vaikui reikia atlikti procediira, kuri priskirta asmens sveikatos prieZitiros licencijuotoms
paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atliecka mokinio tévai (globéjai,
rlipintojai).

17. Reikalingos procediiros atlieckamos lopSelio - darZelio grupés patalpoje, kurioje yra praustuvé su

tekanc¢iu $altu ir kar$tu vandeniu.

V SKYRIUS
LOPSELIO-DARZELIO ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

19. LopSelis - darzelis jsipareigoja:
19.1. Sudaryti salygas mokinio savirtipai organizuoti.
19.2. Parengti individualy saviripos plana.
19.3. Organizuoti individualius pokalbius, VGK posédZius su mokiniu, tévais (globéjais, riipintojais).
19.4. Tvarkyti ir saugoti surinktus mokiniy ir tévy (globéjy, ripintojy) asmens duomenis laikantis
Bendrojo duomeny apsaugos reglamento ir Asmens duomeny tvarkymo lop$elyje - darzelyje taisykliy
reikalavimy.
20. LopSelis - darZelis atsako uz sklandy saviriipos proceso organizavima, individualaus savirtipos
plano sudaryma bei proceso koordinavimg.
VI SKYRIUS
VAIKO, TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

21. Informuoti lop3elj - darZelj apie savirGipos organizavimo poreikj.



22. Suteikti reikiamg informacija Plano rengimui.

23. Pateikti gydytojy rekomendacijas.

24. Atvykti j individualius susitikimus, VGK posédZius.

25. Plane uZpildyti tévams (globéjams, riipintojams) skirtas dalis ir pateikti reikiama informacija.
26. Tevai (globéjai, rupintojai) atsako uZ individualaus saviripos plano jgyvendinima, vykdyma.
27. Teévai (globéjai, riipintojai) privalo uZtikrinti, suteikti visas Plane nurodytas priemones ir

medikamentus bei pasirtipinti susidaranciy atlieky $alinimu.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

28. Uz Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisingumg atsako vaiko tévai (globéjai,
rapintojai) ir LopSelis — darZelis, VSB specialisté pagal tai, kokias Plano dalis jie pildé.

29. Uz Plano parengimg atsakingas direktoriaus jgaliotas asmuo uz Plano ar atskiry Plano daliy
vykdyma atsakingi LopS$elio - darZelio direktoriaus paskirti asmenys.

30. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrole vykdo Lopselio - darZelio vadovas.

31. ApraSas skelbiamas lopSelio - darZelio interneto svetainéje.




